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CORONAVIRUS 19. LE ISTRUZIONI ALLA POLIZIA 

LOCALE IN CASO DI ARRESTO, FERMO E ALCOLTEST 
di Domenico Carola1  

 
ABSTRACT: Le istruzioni del Ministero della Salute per il personale addetto ai controlli applicate al personale di polizia 
in caso di fermo e alcoltest. 
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Arrivano nuove indicazioni operative per gli operatori di polizia locale e per il personale 
amministrativo, in relazione all’utilizzo dei Dpi (dispositivi di protezione individuale) durante 
l’esercizio della propria attività lavorativa. 

A dettarle è il Ministero della Salute con una circolare emanata il 18 marzo 2020 (prot.9268). 

Oltre a ribadire le oramai consuete regole precauzionali valide per tutta la popolazione, il 
provvedimento sottolinea la necessità per la categoria di lavoratori di munirsi di mascherina 
chirurgica laddove non possa essere garantita una distanza interpersonale di almeno un metro. 

FERMO E ALCOLTEST 

Nello specifico, per gli operatori impiegati sul territorio, il ministero della Salute raccomanda una 
particolare attenzione nelle ipotesi di «fermo-arresto» di persone che manifestino i sintomi del Covid-
2019. 

In questa evenienza, gli operatori devono: 

• far indossare alla persona fermata una mascherina chirurgica; 
• indossare guanti monouso e mascherine chirurgiche, o meglio ancora quelle FFP2 se 

disponibili; 
• lavarsi le mani dopo il contatto con il fermato; 
• pulire con disinfettanti a base di cloro o alcol le superfici potenzialmente contaminate. 

Importante è altresì la procedura da seguire per effettuare il controllo. 

Gli operatori devono, infatti, avvicinarsi al conducente solo per farsi consegnare i documenti e subito 
distanziarsi di almeno un metro dal soggetto controllato. 

Nel caso in cui si debba procedere ad alcoltest, l’operatore dovrà: 

• indossare i guanti monouso e la mascherina di protezione di tipo FFP2, o quella chirurgica in 
caso di indisponibilità; 

 
1 Esperto UPLI. Già comandante dirigente di Polizia Locale, membro della Commissione di riforma del Codice della Strada, redattore 
de Il Sole 24 Ore. 
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• posizionarsi di fianco al soggetto controllato, in modo da evitare «goccioline salivali e colpi 
di tosse» rilasciati da quest’ultimo. Analoghe precauzioni valgono per i pre test per la ricerca 
dell’assunzione di sostanze stupefacenti o psicotrope. Terminato il controllo, anche in questo 
caso, occorre 

• pulire le attrezzature con disinfettanti a base di cloro o alcol, oltre ad eliminare i DPI monouso 
e provvedere alla sanificazione di quelli riutilizzabili. 

Laddove, invece, gli operatori intervengano a supporto del personale sanitario operante in caso di 
sospetta infezione da Covid-2019, gli stessi dovranno limitarsi a garantire il contesto di sicurezza e 
l’operatività del personale sanitario, senza intervenire direttamente sul soggetto con sospetta 
infezione, lasciando a questi ultimi, o alle Forze di polizia che indossano Dpi, eventuali azioni 
coercitive.  

Le singole amministrazioni, inoltre, devono provvedere alla pulizia giornaliera e sanificazione 
periodica dei locali, mentre nel caso di presenza di una persona con Covid-19 all’interno dei locali 
del comando, si deve procedere alla pulizia e sanificazione degli stessi e alla loro ventilazione.  

Il personale amministrativo Infine, per quanto riguarda in particolare il personale amministrativo 
degli uffici «Accertamenti e notifiche», la circolare del 18 marzo invita gli addetti che abbiano a che 
fare con altri soggetti per la redazione di atti amministrativi a lavarsi le mani dopo ogni contatto 
interpersonale, nonché a limitare gli spostamenti degli utenti all’interno degli uffici e a contingentarne 
l’accesso.  
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Oggetto: COVID-19. Raccomandazioni operative per i tecnici verificatori 

 

Si fa seguito al Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri emanato l’8 marzo 2020 in cui sono state 

individuate le misure di distanziamento sociale e igienico sanitarie da adottare per contrastare la diffusione 

dell’epidemia e alla circolare n. 5443 del 22 febbraio 2020 con cui sono state integrate le indicazioni sulla 

gestione dei casi nelle strutture sanitarie, l’utilizzo dei dispositivi di protezione individuale (DPI) per il 

personale sanitario e le precauzioni standard di biosicurezza. 

Il tecnico verificatore, svolgendo attività di verifica e di manutenzione delle apparecchiature elettromedicali 

e di laboratorio, può essere esposto a rischio biologico sia durante gli interventi in ambito ospedaliero, 

laboratoristico che domiciliare. 

Oltre applicare le misure di distanziamento sociale e igienico sanitarie (allegato 1), il tecnico verificatore 

deve essere formato sul corretto utilizzo e smaltimento dei DPI e sulle modalità di vestizione e svestizione 

rispettando rigorosamente le sequenze riportate in allegato 2, per quanto applicabili nelle diverse situazioni 

di rischio.  

Le attività di verifica non indispensabili ed urgenti dovranno essere sospese. 

È importante effettuare un’attenta valutazione del rischio, tenendo conto delle procedure che dovranno 

essere eseguite con possibile generazione di aerosol, per individuare gli eventuali DPI da indossare. 

La strumentazione da verificare dovrà essere preventivamente decontaminata, utilizzando prodotti 

disinfettanti autorizzati per SARS-CoV-2. 

Le superfici ambientali andranno preventivamente sottoposte a pulizia con acqua e detergente seguita 

dall’applicazione di comuni disinfettanti quali l’ipoclorito di sodio. 

Per le procedure che non generano aerosol, l’articolo 34 del Decreto-legge 02 marzo 2020, n. 9 consente, 

in coerenza con le linee guida dell’Organizzazione Mondiale della Sanità e in conformità alle attuali 

evidenze scientifiche, il ricorso alle mascherine chirurgiche per proteggere gli operatori sanitari. 

In tutte le procedure che generano aerosol dovranno invece essere utilizzati filtranti respiratori FFP3. 

Dopo la rimozione dei DPI effettuare un accurato lavaggio delle mani con acqua e sapone o con soluzioni 

idroalcoliche. 
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Tabella 1. Esempi di utilizzo di Dispositivi di protezione individuale (DPI)  

Situazione DPI raccomandati 

Verifica di apparecchiature che non possono generare 

aerosol nella stanza/ambiente in cui è ricoverato caso di 

COVID-19  

Mascherina chirurgica o filtrante 
respiratorio FFP2 

Protezione facciale 

Camice impermeabile a maniche lunghe 

Guanti 

 

NOTA: Il paziente deve indossare 

mascherina chirurgica 

Verifica di apparecchiature che possono generare aerosol 

nella stanza/ambiente in cui è ricoverato caso di COVID-

19 

Filtrante respiratorio FFP3 

Protezione facciale 

Camice impermeabile a maniche lunghe 

Guanti 

Occhiali di protezione  

 

NOTA: Il paziente deve indossare 

mascherina chirurgica 

Verifica di apparecchiature nella stanza di una persona in 

isolamento domiciliare fiduciario 

Mascherina chirurgica 

Verifica di apparecchiatura in laboratorio che effettua test 

per SARS-CoV-2 

Mascherina chirurgica 

Camice impermeabile a maniche lunghe 

Guanti 

Protezione facciale 

 

 

 

                                                                                    Il Direttore generale della prevenzione 

                                                                                                         *F.to Dott. Claudio D’Amario 

 
 
 
Il Direttore dell’Ufficio 05  

Dott. Francesco Maraglino  

 

Referente del procedimento 

Dott.sa Patrizia Parodi 

tel. 06 5994 3144 p.parodi@sanita.it 

 

DGPRE – Uff 1 

Dott.sa Anna Caraglia 

 

 

*“firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2, del d. Lgs. N. 39/1993” 
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Allegato 1 

 

Misure igienico-sanitarie: 

 lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali soluzioni 

idroalcoliche per il lavaggio delle mani; 

 evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute; 

 evitare abbracci e strette di mano; 

 mantenimento, nei contatti sociali, di una distanza interpersonale di almeno un metro; 

 igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le 

secrezioni respiratorie); 

 evitare l’uso promiscuo di bottiglie e bicchieri; 

 non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani; 

 coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce; 

 pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol. 
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Allegato 2 

Modalità di vestizione e svestizione dei DPI 

 

Vestizione:  

1. togliere ogni monile e oggetto personale. Praticare l’igiene delle mani con acqua e sapone o 

soluzione alcolica; 

2. controllare l’integrità dei dispositivi; non utilizzare dispositivi non integri; 

3. indossare un primo paio di guanti; 

4. indossare sopra la divisa il camice monouso; 

5. indossare idoneo filtrante facciale; 

6. indossare gli occhiali di protezione; 

7. indossare secondo paio di guanti. 

Svestizione: 

Regole comportamentali 

 evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute; 

 i DPI monouso vanno smaltiti in un apposito contenitore; 

 decontaminare i DPI riutilizzabili; 

 rispettare la sequenza indicata: 

1. rimuovere il camice monouso e smaltirlo nel contenitore; 

2. rimuovere il primo paio di guanti e smaltirlo nel contenitore; 

3. rimuovere gli occhiali e sanificarli;  

4. rimuovere la maschera FFP3 maneggiandola dalla parte posteriore e 

smaltirla nel contenitore;  

5. rimuovere il secondo paio di guanti;  

6. praticare l’igiene delle mani con soluzioni alcolica o con acqua e sapone.  
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